
       

Invito al Raduno Nazionale 2023 
 

L’Associazione Shou Bo Italia e il Comitato Provinciale US ACLI di Lodi, con il Patrocinio 
del Comune di Casalpusterlengo, vi invitano a partecipare a questo importante evento 
dedicato alla conoscenza ed allo sviluppo attuale delle Arti Marziali Cinesi. Questo 29° 
Raduno Nazionale “Formazione Progetto Shou Bo” sarà guidato dal Gran Maestro 
Yuan Zumou Presidente della F.I.S.B. e promotore del Progetto e dal Direttore Tecnico 
Nazionale Maestro Stefano Danesi, un appuntamento molto importante non solo per 
i nostri studenti, ma anche per tutti gli appassionati di Arti Marziali. In questa 
occasione, il Maestro Yuan Zumou spiegherà ed approfondirà la teoria Yin-Yang 
descritta nel trattato sul Taiji di Wang Zongyue, chiarendo ulteriormente l'essenza e 
l’obbiettivo dello Shou Bo, standardizzando l'allenamento tecnico per portare il 
moderno combattimento a mano nuda ad un nuovo livello di eccellenza. 
  

L’evento si terrà c/o la Palestra Comunale ex PACLE a Casalpusterlengo – LO via Galileo Galilei 1 
Sabato 10.00/12.00 Taiji Quan – 15.00/18.00 Xiang Bo Domenica 09.30/12.30 – 15.00/18.00 Xiang Bo 

 

Per tutte le informazioni telefonare o inviate una mail al Maestro Stefano Danesi 
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